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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Bendrosios praktikos slaugytojo profesine kvalifikacija igyjama auk5tojoje mokykloje
baigus slaugos studijrl program?. UZsienyje igyta bendrosios praktikos slaugytojo profesine
kvalifikacij a pripaListama Lietuvos Respublikos reglamentuojamrtr profesiniq kvalifikacijq
pripaZinimo istatymo ir kitq profesiniq kvalifikacijqpripaLinim4 reglamentuojandiq teises aktq
nustatyta tvarka.

2. Teisg verstis bendr4ja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir aku5erijos praktikos
istatymo nustatyta tvarka igrjgt bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacij4 ir turintis
galiojandi4 bendrosios slaugos praktikos licencij4 verstis bendrqja slaugos praktika, jeigu Lietuvos
Respublikos istatymai nenustato kitaip.

3. Bendrosios praktikos slaugytojas verdiasi bendrEja slaugos praktika Lietuvos Respublikoje
tik asmens sveikatos prieZi[ros istaigoje, turindioje galiojandi4 istaigos asmens sveikatos
prieZi[ros licencij4 teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos
prieZitros paslaugas, kurias pagal teises aktq reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos
prieZirlros specialistais turi teikti ir bendrosios praktikos slaugytojas.

4. Bendrosios praktikos slaugytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos istatymais ir kitais
teises aktais, Lietuvos medicinos norrna MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas", asmens
sveikatos prieZirlros istaigos, kurioje dirba, istatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklemis ir savo
pareigybes apra5ymu.

5. Bendrosios praktikos slaugytojas dirba savarankiSkai pagal kompetencrjA ir (arba)
komandoje su gydytoju ir bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieZi[ros paslaugas teikiandiais
specialistais.

II SKYRIUS
TEISES

6. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teisg:
6.1. verstis bendrqja slaugos praktika Lietuvos medicinos norrnos ir kitq teises aktq nustatyta

tvarka;
6.2. konsultuotis su asmens sveikatos prieZi[ros ir kitais specialistais;
6.3. teikti slaugos paslaugas paciento namuose;
6.4. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo s4lygos kelia realq pavojq paciento,

bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama brltinoji
medicinos pagalba;

6.5. nustatyti asmens mirties fakt4 Lietuvos Respublikos Zmogaus mirlies nustatymo ir
kritiniq bukliq istatymo nustatyta tvarka;

6.6. skirti ir iSraSyti medicinos pagalbos priemones sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka ir butinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamenting pagalb4, savaranki5kai
skirli vaistinius preparatus, ira5ytus i Vaistiniq preparatq, kuriuos savarankiSkai gali skirti
slaugytojas, teikdamas medikamenting pagalb1 b[tinosios medicinos pagalbos atveju, s4ra54
(Lietuvos medicinos normos priedas);

6.7. gauti darbui bttinas priemones;



nurodyt? veikl4, tvarkyti paciento
Lietuvos Respublikos teises aktq,
ytatvarka;

ias ir sveikatai nekenksmingas darbo s4lygas;
gos ir sveikatos priemones;

6' 1 1' dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose ir bendrosios praktikos slaugytojq profesinio
rengimo, tobulinimo, slaugos paslaugq kokybes gerinimo ir vertinirno procese;

6'12. pagal kompetencij4 teikti pasiulymus del darbo organi)avimo, slaugos paslaugq
prieinamumo ir kokybes gerinimo;

6'13. buti Lietuvos ir (ar) uZsienio organizacij4, asociacijq nariu, dalyvauti jq veikloje;
6.14. bendrosios praktikos slaugytojas tuii ir kitq ielsiq, nustatytq kituose Lietuvos

Respubiikos teises aktuose.

III SKYRIUS
PAREIGOS

7. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:
7.1. teikti btrtinqi4 medicinos pagarb4teises aktq nustatytatvarka;
7 '2. rckomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligq ir sveikatos sutrikimq profilaktikos

priemones bei uZtikrinti teikiamq asmens sveikatos prie-iuros paslaugq kokybg;
7.3. tureti spaud4, kurio numeris suteikiamai Li"tr,rror Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2003 m- sausio 6 d. isakymu Nr. V-l ,,Del Numerio iveikatos specialisto spauiul
suteikimo ir panaikinimo tai sykliq patvirtinimo., nustaty ta tv arka;

atos mokslo ir praktikos irodymais pagristus
skyrus kituose teises aktuose nustatytas iSimtis;
medicinos priemoniq (prietaisq) naudojim4,
(prietaisus), i5skyrus kituose teises aktuose

nustatytas iSimtis; uZtikrinti, kad medicinos priemones (prietaisai) btltq naudojamos Siame
papunktyje nurodytq teises aktq nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojq su medicinos
priemone (prietai su) pateikiama informacij a;

7.6. tvarkyti medicininius ir slaugos dokumentus bei teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybe s duomenis Lietuvo s Respubliko s teise s aktu nustaty ta tv arka:

7 .7 . bendradarbiauti su kitais asmens, visuomend, ,u.ikuto, prieziuros ir kitais specialistais;
7. 8. vykdyti privalom4sias sveikatos programas;
7 -9 ' laikytis darbuotojq saugos ir sveikatos srities teises aktq reikalavimq;
7'10. laikytis asmens sveikatos prieZitros istaigos vidaus tvarkos taisykliq;

rincipq, gerbti pacientrl teises ir jq nepaZeisti,
apie pacient4 laikyti konfidencialia; kitiems
os S4jungos ir Lietuvos Respublikos teises aktq

7.I2. prane5ti kompetentingoms istaigoms apie itariamas uZkrediam4sias ligas,
apsinuodijimus, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teises aktr4, reguliuojandiq tok'io.
informacij os teikim4, nustatyta tvarka;

7 .I3. prane5ti teisesaugos ir kitoms valstybes institucijoms apie suZalotus ar smurt4 patyrusius
asmenis, kuriems del nusikalstamos veikos galejo buti padarytaLala,Lietuvos Respubliko. t.ir..
aktq, reguliuoj andiq tokios informacij o s teikim4, nustatyta tv arka;

7.14. pagal savo kompetencij4 koordinuoti sveikatos prieZi[ros paslaugq teikim4 7.13
papunktyj e nurodytiems smurt4 patyrusiems asmenims;

7.15. laiku informuoti gydytoj4 apie paciento sveikatos bDkles pokydius, komplikacijas,
vartojamq vaistq nepageidaujam4 poveiki ar kitaip pablogejusi4 sveikat4;

7.16. teikti informacij4 apie paciento sveikat4 Lietuvos Respublikos pacientq teisiq ir Zalos
sveikatai atlyginimo istatymo nustatyta tvarka;



7.11 . tobulinti profesing kvalifikacij4 sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;
7,18. laikytis licencijuojamos veiklos - slaugos praktikos - s4lygtu
7'19' propaguoti sveik4 gyvensen4, ligq profilaktikos ir sveikaios tausojimo bei ugdymo

priemones;
7 '20. paailkinti asmens sveikatos prieZirlros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos

Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisesaugos instiiucijq ir kitq konfoliuojandiq
institucijq pra5ymu;

7 '21' savo veiksmais neprovokuotq paciento, jo artimqjq,giminaidi Si:
7.22. teises aktq nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCTJA

gebejimai ir
4 suteikiandiq
as i nuolating

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi Zinoti:
9.1. dokumentq rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;
9.2. asmens duomenq apsaugos principus;
9.3. medicinos statistikos pagrindus;
9.4. sveikatos draudimo pagrindus;
9.5. sveikatos teises pagrindus;
9'6. naudojimosi informacinemis ir rySio technologijomis budus, moketi jomis naudotis;
9' 7. sveikatos prieZitr4 regramentuoj andius teises uktur;
9.8. sveikatos stiprinimo principus ir ligq profilaktik4;
9.9. slaugos.proces4, siaugos modelius;
9.10. darbuotojq saugos ir sveikatos principus;
9'11' higienos nonnq, reglamentuojandiq asmens sveikatos prieZitros istaigrl veikl4,

reikalavimus;
9'12' medicinos priemoniq (prietaisq), reikalingq asmens sveikatos prieZilros paslaugoms

pagal Lietuvos medicinos normoje nustatyt4 bendrosios praktikos slaugytojo kompetencil4 teit<ti,
veikimo ir valdymo principus;

9'I3' vaistiniq preparatq farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniq
preparatq laikymo taisykles ir vartojimo brldus;

9'l4.lmogaus organizmo sandarq, organq bei organq sistemq funkcijas;
9' 15. ivairiq amZiaus grupiq asmenq fizines ir psichikos raidos etapus irjq ypatumus;
9.16' daLniausiai pasitaikandiq organizmo sistemq ligq simptomus, plitimo tuar,, ir galimas

komplikacijas;
9.17. pagrindinius medicinines reabilitacijos principus, metodus ir priemones;
9. 1 8. specializuotos slaugos principus;
9. 1 9. biomedicininiq tyrimq atlikimo principus.
10. Bendrosios praktikos slaugytojas turi i5manyti:
1 0. 1 . profesines etikos nuostatas;
70.2- frziniq, psichologiniq, kulturiniq, etniniq, ekonominiq, politiniq ir aplinkos veiksniq

itak4 Lmo gaus sveikatai ;
10'3. Zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus ivairiais amZiaus tarpsniais;
1 0.4. bendras organizmo reakcij as i patologij 6
1 0. 5. patologinius procesus, vykstandius Zmogaus organizme;
10.6. asmens sveikatos blkles pokydius, sutrikimus, ligrl plitimo budus ir galimas

komplikacijas;



10.7. medicinos priemonirtr (prietaisq) paruo5imo dezinfekcijai ir sterilizacijai btdus;
1 0. 8. dietetikos principus;
10'9' imunoprofilaktikos principus ir jos itak4 sveikatai;
10.10. skausmo valdymo principus;
10'lf ivairaus amaiaus asmenq, turindiq fizines ir psichikos sveikatos sutrikimr4, slaugosypatumus;
10.12. pacientq sveikatos b[kles vertinimo principus;
10.13' nesdios ir pagimdLiusios moters slaugos ypatumus;
I0.I 4. tanatologij os pagrindus.
rl.l. pagal kompetencii4 konsultuoti sveikus ir sergandius asmenis:
1 1.1. f . ivertinti asmens sveikatos bUklg;
ll.L2. mokyti pacientus sveikos gyvensenos principq;
11.1.3. valdyti paciento sveikatos rizikos veiksnius; 

'.

lI'I'4' valdyti letinemis ar uZkrediamosiomis ligomis sergandiq pacientq sveikatos buklg irvykdyti pacientq, sergandiq Siomis ligomis, stebesen{:
I I .I.4.1 . pacientq, sergandiq cukriniu diabetu:
1 1' 1'4' 1' 1. siekiant palaikyti pacienlui optimali4, tolygi4 glikemij4, pagaliSanksting gydytojo

rekomendacii4 koreguoti paskirtq antiglikemitriq 
"uirtinir+"preparatq 

d;;g:I1'l'4'I'2' siekti gerai kompensuoto cukrinio Oiabeto^eigos, atsilvelgiant i glikozilinto
hemoglobino rodikli;

I LI.4.2. pacientq, sergandiq krauj otakos sistemos ligomis:
II'I'4'2'1' siekiant optimalaus paciento arterinio kraujo spaudimo, koreguoti paskirtq

antlhip erteziniq vai stiniq prep arat q do zE ;
rr'I'4'2'2. siekiant optimalaus INR rodiklio, koreguoti paskirtq antikoaguli antq dozgpagal

i5anksting gydytoj o rekomendacij 4;
1 1.1 .5. i paciento letiniq ligq valdym4 itraukti jo seim4 ar artimuosius;
1 1' 1'6. konsultuojant pacientus, papildomai naudotis siandartizuotomis skaiemis, anketomis;rl'2' nustatyti slaugos poreikius: rinkti duomenis, identifikuoti slaugos problemas irformuluoti slaugos diagnozes;
11'3' sudaryti individualq slaugos plan4: suskirstyti slaugos problemas pagal jq pobudi,

nustatyti svarbiausias slaugos diagnozes, suformuluoti slaugos iikrl.r, ir numatyti slaugos
veiksmus;

1 1'4' ivertinti slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supaZindinti su jomis pacient4 ir atlikti
slaugos veiksmus;

I1.5. analintoti ir ivertinti slaugos rezultatus;

1 1.8' 1. paruo5ti slaugytojo darbo viet4 pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;
11.8.2. paruo5ti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;
11'8'3' ruoSti, pakugli medicinos priemones (prietaisus) sterilizacijai, juos sandeliuoti;
11.8.4. dirbti su medicinos priemondmis (prielaisais) ir jas prizivlti;
1 1.8.5. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti iq prevencii4;
1 1.8.6. tvarkyti medicinines atiiekas;

rietaisus) siaugos procedrlroms atlikti;
cedDroms ir laboratoriniams tyrimams, suteikti
e pasiruo5im4 diagnostinems procedDroms,
94 bei galimas komplikacijas;

sveikatos b[klg;
ikozilinto hemoglobino,
vertinti jq rezultatus;

gyvensenos, sveikatos



1 1.8.1 1. malugti ir. verrinti gliukoze.s kieki kapiliari.nin . kraujyje;11'8'12' surinkti (paimti) slipimo, ismatq, ffiirq, ,r..unazio iurinio meginius diagnostiniamiStyrimui;

,*t{ii; i1;.9'J* ;:,f[:1"Ji:ioiT"t" 
(anatizatoriais), pritaikvta seimos gydytojq asmens

1 1,8,14, nustatyti Bartelio (Barrhel) indeks4;
1 1.8,15. rofilaktik4 ir prieiiuLa;
1 1.8.16. bambures p ieLituq; 

,'

1 1 ,8, 17.

1 1,8. 1 B. rransporruoti pacilrltpadeti;
11'8'19' padeti sunkiii vaiksiantiems, judeti galintiems tk su pagalbinemis priemonemispacientams;

rort.l"tit;iit,ff:nil.u;TlTt[;'r?:-""ti 
krno temperatnr'4 ivairiomis medicinos pr.iemonemis

11.8.21. stebeti, vertinti ir.
11.8,22. matuoti, vertinti i
11.8,23. skaidiuoti, vertint
Ir.B.24,pasir.uosti defibr.il znL;

1 1,8.25. utualyti elektrok
tos paspaudimus ir dir.btini kvepavim4;
plaudiq talp4;

11,8,27, ikisti ir pr.iZi;reti isti tirpalus;

I 1,8.28. paruo5ti antibioti
11.8.29. dirbti su Svir.k5tine
1 i,8.30. ivertinti naujagimi

htk"lifil1' 
priLitueti gimdvves krutis i'mokvti maitinandias mote'is krutq pr.ieZiuros Zindymo

11,8.32. zonduoti ir plauti skrandi;
1 1 . 8.33. suteikti pagalb4vemiand'i-am pacientui;
11,8.34. priZiflreti dir.btines kDno angas;

s kietos ir (ar) skystos formos vaistus, stebeti ir vertinti jqpoveiki,

alines Zvakutes;
osi, ausis;

1 1.8,39. dokumentuoti vaistq suvartojim4;
I 1,8,40. uZdeti kompresus ir pavilgus;
I 1 ,8.41. paruoSti ir naudoti gyaomirius voneles;
11.8.42. uZdeti Silumos ar Saldio apiikacijas;
11.8.43.
11,8.44. mus;

1 1,8,45,
rr.8.46.
11.8.47.
11.8.48.
r1.8.4g. kalba;

11,8.s0.
1 1,8.51. priZifrreti drenus: slulus;

"n,rJ.lrtr,t''uZdeti 

imobilizacinius itva'us, gipso tvarsdius dalyvaujant gydytojui gydytojui



11'8'53' nustatyti skausmo intensvvum4 naudodamas skausmo skalg bei pagal gydytojo

l],tgT? ir paciento poreiki naudoti ,kurr-o valdymo vaistinais ir ne vaistiniais preparatais
prlemones;

I 1.8.54. organizuoti sveikatos mokym4 pacientui bei jo artimiesiems;
1 1.8.55. ugdyti paciento ir jo seimos sveikos gyvensenos ig[dZius;

-_^^il:lt_u I]dovauqamasis gvdytojo paskyrimais tiksliai ir kokybiskai atlikti paskirras
proceouras ar tnlervencu as;

1 1.9. Lietuvos Respublikos teises aktq nustatytatvarkaatlikti:
1 1.9. f . imunoprofilaktika;
1 | .9 .2. vaikq profi laktinius patikrinimus;
1 1 .10. naudotis ir dirbti su elektronines

infrastruktDros informacine sistema:
sveikatos paslaugq ir bendradarbiavimo

cialisttl komandoje;
erduoti informacij4;

4, individu alizuotq slaug4;
os srityje, r,ykdyti slaugos mokslo ir praktikos



B endrosios praktikos slaugytoj o
Pareigybes apra5ymo priedas Nr.1

--_ -VAISTINIU 
PREPARATU, KURIUOS SAVARANKISKAI GALI SKIRTI

BENDROSIOSPAGALBA tftTilJt*u
Nr.

forma
1

2,
a
J.

4.

5.

6.

edicinines duios
8

S

urnoj e disperguoj amos tableter+f el,.f 
"dengtos tabietes ar kietosios kapsules

9.

10.
11It

12.

13,
14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

2l
22.
z)

24.

25.
26.
27.

28.
29.
30.

31

JZ.
aa
JJ. Oksitocinas, 5 TV/ml, injekcinis ar infuzinis tirpalas
a^
JZ+. unoanseronas, z mg/ml, rqlekcinis ar infuzinis tirpalas
35. tabletes
36.
a-Jt.
38.
39.
40.


