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VAIKU LIGU GYDYTOJO
PAREIGYBES APRASYMAS NR.PI-118

LBENDROSIOS NUOSTATOS
1.Vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

1.1. Vaiky ligos — vaiko raidos ir sveikatos sutrikimai, jgimtos ir jgytos biklés ir ligos, kuriomis
serga asmenys nuo gimimo iki 18 mety.

1.2. Vaiku ligu gydytojas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes vaiky ligy
gydytojo profesing kvalifikacija.

1.3. Vaiky ligy gydytojo praktika — teisés akty reglamentuojama vaiky ligy gydytojo pagal
1gyta profesing kvalifikacija ir nustatyta kompetencija vykdoma asmens sveikatos priezitira, apimanti
vaiky ligy diagnostika, gydymg, medicining reabilitacija ir profilaktika.

1.4. Kitos vaiky ligy gydytojo pareigybés apraSyme vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip
jos yra apibréZtos asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimg reglamentuojanéiuose teisés aktuose.

2. Vaiky ligy gydytojo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus universitetines medicinos studijas
ir vaiky ligy rezidentiira. UZsienyje igyta vaiky ligy gydytojo profesiné kvalifikacija pripaZjstama
Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity
profesiniy kvalifikacijy pripaZinima reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

3. Teise verstis vaiky ligy gydytojo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka jgijes vaiky ligy gydytojo profesing kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojan¢iag medicinos praktikos licencijg verstis medicinos
praktika pagal vaiky ligy gydytojo profesine kvalifikacija.

4. Vaiky ligy gydytojas, dirbantis Seimos gydytojo komandoje (toliau- vaiky ligy gydytojas)
verciasi vaiky ligy gydytojo praktika Lietuvos Respublikoje tik asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje,
turinioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencija teikti vaiky ligy paslaugas ir (ar)
kitas asmens sveikatos prieZiliros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais
asmens sveikatos priezitiros komandos nariais turi teikti ir vaiky ligy gydytojas.

5. Vaiky ligy gydytojas dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su kitais sveikatos
prieZiliros specialistais bei socialiniais darbuotojais.
¢
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6. Vaiky ligy gydytojas savo darbe vadovaujasi asmens sveikatos pricZiliros specialisto
praktika, asmens sveikatos priezifiros paslaugy teikima reglamentuojanciais teisés aktais, Lictuvos
medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo
pareigybés apraSymu.

IT SKYRIUS
TEISES
7. Vaiky ligy gydyiojas turi teise:

7.1. verstis vaiky ligy gydytojo praktika Sios Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty
nustatyta tvarka;

7.2. iSrasyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d.
isakymo Nr. 112 ,Dél Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicir
prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy isdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistinéje,
taisykliy patvirtinimo® nustatyta tvarka;

7.3. i¥duoti medicininius ar sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.4. pagal kompetencija konsultuoti pacientus, sveikatos prieZiiiros specialistus, kitus fizinius
ir juridinius asmenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.5. atsisakyti teikti sveikatos prieZiliros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, i8skyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba,

7.6. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy

biikliy jstatymo nustatyta tvarka;

7.7. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus pacientus Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.8. vykdyti laikino darbingumo netekimo ekspertiz¢ ir i8duoti nedarbingumo pazymeéjimus
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

8. Vaiky ligy gydytojas turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose,
reglamentuojandiuose asmens sveikatos prieZitiros paslaugy teikima.

III SKYRIUS
PAREIGOS

9. Vaiky ligy gydytojas priwvalo:



¢

9.1. teikti biitingja medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.2. pagal savo kompetencija, nurodyts Sioje Lietuvos medicinos normoje ir asmens sveikatos
prieziliros jstaigos, kurioje dirba, licencija kvalifikuotai tirti, diagnozuoti ir gydyti ligas, biikles bei
sveikatos sutrikimus, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant profilaktikos priemones bei uZtikrinti
teikiamy asmens sveikatos prieZitiros paslaugy kokybe;

9.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacienta konsultuotis ir (ar) gydytis pas
atitinkamos srities asmens sveikatos priezitiros specialistg;

9.4. bendradarbiauti su asmens sveikatos prieiiiros ir kitais specialistais, dalyvaujanciais
atliekant tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

9.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

9.6. tureti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 . D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

9.7. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

9.8. laikytis sveikatos prieZiiiros specialisto profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir
Jju nepazeisti;

9.9. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

9.10. laikytis licencijuojamos sveikatos prieziliros specialisto veiklos salyguy;

9.11. tvarkyti vaiky ligy gydytojo praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

9.12. paaiSkinti asmens sveikatos prieziliros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanéiy
institucijy prasymu,

9.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus,
saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, i§skyrus kituose teisés aktuose nustatytas isimtis;

9.14. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus),
i§skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis. UZtikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisaiy
buty naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
(prietaisu) pateikiama informacija;

9.15. pranesti teisésaugos institucijoms ir (ar) vaiko teisiy apsaugos tarnybai apie jtariama
smurtg ar netinkamg elgesi su vaiku;

9.16. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanéiy asmens sveikatos
prieziliros specialisto praktika, nustatytas pareigas.



IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

10. Vaiky ligy gydytojo profesing kompetencijg sudaro inios ir gebéjimai, kurie jgyjami
baigus vaiky ligy gydytojo profesing kvalifikacija suteikiandias studijas bei nuolat tobulinant jgyta
profesing kvalifikacijg atsizvelgiant | medicinos mokslo ir praktikos pazanga.

11. Vaiky ligy gydytojas turi Zinoti:

11.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

11.2. asmens duomeny apsaugos principus;

11.3. medicinos statistikos pagrindus;

11.4. sveikatos draudimo pagrindus;

11.5. sveikatos teis¢s pagrindus;

11.6. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis buidus, mokéti jomis naudotis.
12. Vaiky ligy gydytojas turi iSmanyti:

12.1. saugos darbe reikalavimus;

12.2. medicinos etikos ir deontologijos pagrindus;

12.3. ligy epidemiologija, etiologija, patogeneze, diagnostikg ir gydyma bei jy profilaktikos
principus;

12.4. #mogaus psichologijos ypatumus, daZniausius psichikos sutrikimus, sveiko ir sergancio
¥mogaus bei jo artimyjy psichologija, taip pat socialiniy veiksniy jtaka;

12.5. pagrindinius slaugos principus;

12.6. zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus priklausomai nuo amziaus;”
12.7. vaistiniy preparaty kliniking farmakologija;

12.8. jrodymais pagristos medicinos principus;

12.9. sveikos gyvensenos principus ir sveikatos mokymo metodikas;

12.10. profesinés sveikatos ir darbo medicinos principus;

12.11. imunoprofilaktikos principus;

12.12. bendruosius asmens sveikatos prieziiros organizavimo principus.

13. Vaiky ligy gydytojas turi gebéti:

13.1. konsultuoti pacienta:

13.1t1. {iminiy ir letiniy ligy ir sveikatos sutrikimy bei profilaktikos klausimais;

3
13.1.2. kadikiy Zindymo ir maitinimo klausimais;



13.1.3. vaiky ir paaugliy mitybos ir fizinio aktyvumo klausimais;

13.1.4. racionalaus vaisty vartojimo, suderinamumo ir pacienty atsakomybés, laikantis
rekomenduojamo gydymo plano, klausimais;

13.1.5. priklausomybiy prevencijos klausimais;

13.2. atlikti bendrg paciento iStyrima;

13.3. atlikti specialy paciento iStyrima;

13.3.1. jvairaus amZiaus vaiky psichomotorinio vystymosi;
13.3.2. klinikinj neurologinj iStyrimg ir interpretuoti jo rezultatus;

13.3.3. oftalmologinj iStyrimg: nustatyti regéjimo aStrumg; jvertinti spalvy skyrima, voky,
junginiy, vyzdZio ir rainelés bukle bei akiy judesius apziiirint ir palpuojant;

13.3.4. ausy, nosies ir gerklés iStyrima: klausos (kalba, $nabzdesiu), iSorinés ausies, ausy
biignelio, nosies (iSorinis apzifiréjimas ir priekiné rinoskopija), burnos, gerklés;

13.3.5. judarhojo ir atramos aparato struktiros ir funkcijos i8tyrima;

13.3.6. organy, jud¢jimo ir apsitarnavimo funkcijy sutrikimo laipsnio iStyrima;
13.3.7. psichikos biiklés iStyrima;

13.3.8. iStyrimg prie§ planing intervencing procediirg, operacija;

13.4. sudaryti skiepy plana ir vertinti skiepijimo indikacijas ir kontraindikacijas;
13.5. valdyti kars¢iavimo, skausmo, dusulio sindromus;

13.6. atlikti asmens profilaktinj sveikatos tikrinima tok] tikrinimg reguliuojanéiy teisés akty
nustatyta tvarka;

13.7. pagal klinikinius duomenis jtarti asmens neblaivumg ir psichoaktyviyjy medZiagy
sukeltg apsvaigima,

13.8. jtarti smurto artimoje aplinkoje apraiskas;

13.9. jtarti, diferencijuoti, diagnozuoti ir gydyti Siuos sveikatos sutrikimus, bukles ir ligas,
prireikus pasitelkdamas kitus asmens sveikatos priezitiros specialistus:

13.9.1. vaiko raidos sutrikimus;
13.9.2. nepageidaujamas reakcijas j vakcinas;

13.9.3. virSutiniy kvépavimo taky infekeijas ir jy salygotas bukles: rinita, faringita, tonzilita,
sinusita, vidurinés ausies uzdegima, laringits, tracheita, bronchita;

13.9.4. gripa (diagnozavus klini§kai), infekcing mononukleozg, tymus, raudonuke,
véjaraupius, infekcinj parotita, skarlating ir kitas per org plintancias infekcijas;

13.9.5 alerginj ir vazomotorinj rinitg, nosies polipus, adenoidy hipertrofijg;

13.9.6. voko kraSto uzde g’mq, mieZj ir Saltajj miezj, konjunktyvita;



13.9.7. a8ary liaukos ir afary kanaléliy uZzdegimus;
13.9.8. sieros kamstj;

13.9.9. i$orinés ausies ligas;

13.9.10. plaucdiy uzdegima;

13.9.11. létine obstrukcing plauciy liga;

13.9.12. bronching astma;

13.9.13. bronchektazine liga;

13.9.14. lipidy apykaitos sutrikimus;

13.9.15. artering hipertenzija;

13.9.16. sirdies ritmo ir laidumo sutrikimus;

13.9.17. $irdies nepakankamuma;

13.9.18. hemorojy;

13.9.19. funkcine dispepsija;

13.9.20. gastroezofaginio refliukso liga;

13.9.21. skrandzZio ir dvylikapirstés Zarnos opa;
13.9.22. gastrita, enterita, kolita, divertikuling Zarnos liga,
13.9.23. maisto toksines infekcijas;

13.9.24. helmintozes;

13.9.25. dirgliosios Zarnos sindroma;

13.9.26. viduriy uzkietéjima ir funkcinj viduriavima;
13.9.27. iSmaty nelaikyma ir susilaikyma;

13.9.28. létinius hepatitus ir kepeny ciroze;

13.9.29. létinj pankreatity;

13.9.30. bilirubino apykaitos sutrikimus;

13.9.31. tulZies puslés ir lataky uzdegimg, akmenligg;
13.9.32. virSutiniy ir apatiniy $lapimo taky infekcijas;
13.9.33. lytiniu keliu plintancias infekcijas;

13.9.34. slapimo puslés neuroraumening disfunkcija;
13.9.35. leting inksty liga;

13.9.36. létinj nefritinj s{ndroma;



13.9.37. nefrozinj sindroma;

13.9.38. inksty ir §lapimtakiy akmenis;

13.9.39. policistinj inksta;

13.9.40. §lapimo nelaikyma ir susilaikyma;

13.9.41. rachita;

13.9.42. artroze;

13.9.43. degeneracinius stuburo pakitimus ir su jais susijusius klinikinius sindromus;
13.9.44. skolioze;

13.9.45. Sleivapédyste, ploksciapedyste, iSkrypusius kojos pirStus;

13.9.46. tendinita, epikondility, bursitus bei kitus nekomplikuotus uzdegiminius ir trauminius
jungiamojo audinio ir sanariy susirgimus;

13.9.47. jvairiy kano viety sumusimus, rais¢iy patempimus, nekomplikuotas Zaizdas;
13.9.48. odos nudegimus ir nusalimus;

13.9.49. maisto, vaisty ir cheminiy medZziagy sukeltas alergines reakcijas;

13.9.50. atopinj, sebor¢jinj ir kontaktinj dermatita;

13.9.51. infekcines odos, poodZio ir bambos ligas;

13.9.52. jaunatvinius spuogus;

13.9.53. virusines dermatozes;

13.9.54. grybelines ligas;

13.9.55. niczus, pedikulioze;

13.9.56. psoriaze;

13.9.57. Laimo ligos I stadija;

13.9.58. hipotiroze, hipertiroze, tiroiditus;

13.9.59. padidéjusj glivkozes kiekj kraujyje ir nenormaly gliukozés toleravimo méginj;
13.9.60. 1 tipo cukrinj diabeta ir jo komplikacijas;

13.9.61. nutukimg ir mitybos nepakankamuma;

13.9.62. vitaminy stoka ir hipervitaminoze;

13.9.63. gelezies, vitamino B12, folaty stokos, mitybing ir kity ligy salygota anemija;
13.9.64‘1. hiperkalemijg, hipernatremija, hipokalemijg ir hiponatremija;

13.9.65. migrena;

)
13.9.66. lengvg smegeny sukrétima,



13.9.67. uzmigimo sutrikimus ir neorganing nemiga;

13.9.68. fobinius ir kitus nerimo sutrikimus;

13.9.69. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyviasias medZiagas, Zalingg ju

vartojima;

13.10. paskirti tyrimus, reikalingus vaiky ligy gydytojo kompetencijai priskiriamoms ligoms,
bukléms ir sveikatos sutrikimams diagnozuoti, bei vertinti jy rezultatus:

13.10.1. bendra §lapimo tyrimg ir albumino / kreatinino santykj §lapime;

13.10.2. bendra kraujo tyrima;

13.10.3. biocheminius kraujo tyrimus (lipidy apykaitos tyrimag (lipidograma), kalio, natrio,
kreatinino, alanininés aminotransferazés, asparagininés aminotransferazés, Sarminés fosfatazgs,
bilirubino, gliukozés, §lapimo riigsties);

13.10.4. skydliaukes funkcijos tyrima (tirotropinj hormona (TTH)); -

13.10.5. uzdegimo rodiklius (C reaktyvinj baltyma, eritrocity nusédimo greitj (ENG));

13.10.6. glikolizinta hemoglobina;

13.10.7. gliukozés tolerancijos testa;

13.10.8. kraujo kreSumo tyrimus (protrombino laika (SPA ar kitu biidu), tarptautinj
normalizuota santykj (TNS), aktyvinto dalinio tromboplastino laika (ADTL));

13.10.9. kraujo grupes ir Rh faktoriaus tyrimus;

13.10.10.
tyrimu;

13.10.11.
13.10.12.
13.10.13.
13.10.14.
13.10.15.
13.10.16.
13.10.17.
13.10.18.
13.10.19.
13.10.20.
13.10.21.

sifilio (RPR) ir specifini (treponeminj) tyrima su 7. pallidum antigeny (TPHA)

tyrimg dél virusinio hepatito B;

tyrimg dél virusinio hepatito C;

slapimo paselj;

zmogaus imunodeficito viruso testa;

A grupés beta hemolizinio streptokoko greito nustatymo testg;
slapto kraujavimo iSmatose testa;

tuberkulino méginj;

koprograma;

enterobiozés tyrima;

elektrokardiografija;

spirometrija maksimalaus iskvépimo srovés grei¢iui (PEF), forsuoto tlirio per pirma

sekunde (FEV1) ir forsuotos gyvybinés plauciy talpos (FVC) reik§méms vertinti,

13.10.22.

pulsoksimetri fa{,
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13.11. atlikti procediiras, biitinas vaiky ligy gydytojo kompetencijai priskiriamoms ligoms,
biikléms ir sveikatos sutrikimams diagnozuoti ir gydyti:

13.11.1. vaiky vakcinacijg;

13.11.2. paimti éminius mikrobiologiniam tyrimui standartinése terpése;
13.11.3. paimti éminius enterobiozei, helmintozéms nustatyti;

13.11.4. atlikti pirminj nekomplikuoty Zaizdy sutvarkymag ir testi jy gydyma;
13.11.5. atlikti jvairiy kiino viety tvarstyma;

13.12. suteikti pirmajg medicinos pagalba:

13.12.1. praradus samong;

13.12.2. patekus svetimkiiniui j kvépavimo takus;

13.12.3. traukulinio sindromo atveju;

13.12.4. hipoglikemijos atveju;

13.12.5. iminiy alerginiy reakcijy ir anafilaksinio Soko atveju;

13.12.6. trauminio $oko ir hipovolemijos atveju;

13.12.7. Giminiy Sirdies ritmo sutrikimy atveju;

13.12.8. hipertermijos ir hipotermijos atveju;

13.12.9. nudegus, nusalus.

14. Vaiky ligy gydytojas turi gebéti jtarti ir pagal kito asmens sveikatos prieziliros specialisto
rekomendacijas gydyti:

14.1. navikus (gydyti piktybinius navikus — tik sveikatos apsaugos ministro nustatytais
atvejais);

14.2. jgimtas ir paveldimas visy organy ligas;

14.3. zvairuma;

14.4. regéjimo sutrikimus;

14.5. junginés, odenos, ragenos, rainelés ir krumplyno ligas;
14.6. pleuritg;

14.7. tuberkuliozg;

14.8. miokarditg;

14.9. kardiomiopatijg;

14.10..jgimtas ir jgytas Sirdies ydas;

14.11. endokardita; Y

14.12. aortos ligas;



14.13.
14.14.
14.15.
14.16.
14.17.
14.18.
14.19.
14.20.
14.21.
14.22.
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cerebrovaskuliniy (smegeny kraujagysliy) ligy pasekmes;

opinj kolitg, Krono liga;

laktozés netoleravima;

celiakine liga;

kriptorchizmg, hipospadija, epispadija;
fimoze ir parafimozg, epididmita, orchitg;
hidrocele ir spermatocele;

reumatoidinj artrita;

infekcinj artrita;

sunkius uzdegiminius ir trauminius jungiamojo audinio ir sgnariy susirgimus ir

sisteminius vaskulitus; =

14.23.
14.24.
14.25.
14.26.
14.27.

(AIDS);

14.28.
14.29.
14.30.
14.31.
14.32.
14.33.
14.34.
14.35.
14.36.
14.37.
14.38.
14.39.

osteomielita;

Laimo ligos IT ir TII stadijas;
odos ikinavikines ligas;
imunodeficito sindroma;

7mogaus imunodeficito viruso (ZIV) infekcija ir jgyta imuniteto deficito sindroma

hipopituitarizma;

aplazing anemijg ir agranulocitozg;

kre$éjimo sutrikima ir trombofilija;

mieloproliferacinius sutrikimus; =
trauminiy, uzdegiminiy ir perinataliniy centrinés nervy sistemos pazeidimy pasekmes;
cerebrinj paralyZiy;

hidrocefalija;

epilepsija;

priklausomybés sindroma;

apsinuodijimus;

somatoforminius sutrikimus;

valgymo sutrikimus (bulimijg, anoreksijg).

15. Vaiky ligy gydytojas turi laiku siysti pacientg specializuotos pagalbos, jtardamas:

15.1. piktybinj navika; ¢
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15.2. iminj pankreatita;

15.3. iminj inksty funkcijos nepakankamuma;

15.4. nervy sistemos traumas;

15.5. meningita, encefalita;

15.6. sepsj ir kitas bakteriniy infekcijy Gimines komplikacijas;
15.7. imines psichozes ir savizudybés krizg;

15.8. imius apsinuodijimus.




