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VIDAUS LIGU GYDYTOJO PAREIGYBES APRASYMAS NR.PI-100

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vidaus ligy gydytojo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus universitetines medicinos studijas
ir vidaus ligy rezidentira. UZsienyje jgyta vidaus ligy gydytojo profesing kvalifikacija
pripaZjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

2. Teis¢ verstis vidaus ligy gydytojo praktika Lietuvos Respublikoje turi asmuo, teisés akty
nustatyta tvarka jgijes vidaus ligy gydytojo profesing kvalifikacija ir turintis Lietuvos Respublikos
teises akty nustatyta tvarka iSduota ir galiojandia Medicinos praktikos licencijg verstis medicinos
praktika pagal vidaus ligy gydytojo profesing kvalifikacija.

3. Vidaus ligy gydytojas verdiasi vidaus ligy gydytojo praktika sveikatos prieZiliros jstaigose,
turinCiose galiojancia jstaigos asmens sveikatos prieZidiros licencija teikti vidaus ligy gydymo
paslaugas.

4. Vidaus ligy gydytojas dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas su kitais sveikatos priezitiros
paslaugas teikianciais bei socialinés riipybos specialistais.

5. Vidaus ligy gydytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, $ia medicinos norma ir
kitais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo
pareigybés apraS§ymu.

I1 SKYRIUS
TEISES

6. Vidaus ligy gydytojas turi teise:

6.1. verstis vidaus ligy . gydytojo praktika $ios medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta
tvarka;

6.2. i8raSyti receptus Lictuvos Respublikos teis¢s akty nustatyta tvarka;

6.3. iSduoti asmens sveikatos paZyméjimus (paZymas) Lictuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

6.4. konsultuoti pacientus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

6.5. siysti pacientus reabilitacinio gydymo Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

6.6. atsisakyti teikti asmens sveikatos prieZifiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo
profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, i8skyrus
atvejus, kai teikiama butinoji medicinos pagalba;

0.7. nustatyti zmogaus mirties faktg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

6.8. dalyvauti mokslo tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, kuriant ir diegiant naujas medicinos ir
informacines technologijas;

6.9. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus pacientus;

6.10. pagal kompetencijg teikti sitilymus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai,
savivaldybiy gydytojams, sveikatos prieZifiros Istaigy administracijai, darbdaviams, gydytojy
profesinéms draugijoms d¢él pacienty iStyrimo, gydymo, reabilitacijos ir socialiniy salygy
pagerinimo bei vidaus ligy klausimais;
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6.11. reikalauti i§ darbdavio uZtikrinti optimalias darbo squgas (patalpos, jrenginiai,
higienos salygos, apsaugos priemonés, medicinos prietaisy prieZifira ir jy atnaujinimas), nurodytas
kiekvienos diagnostinés ar gydomosios procediiros metodikoje;
6.12. diegti Lietuvos Respublikoje pripaZintus naujus diagnostikos ir gydymo metodus;
0.13. naudotis gydytojams nustatytomis socialinémis ir kitomis garantijomis;
6.14. vidaus ligy gydytojas turi ir kity teisiy, nustatyty kity Lietuvos Respublikos teisés akty.

III SKYRIUS
PAREIGOS

7. Vidaus ligy gydytojas privalo:

7.1. teikti biitingjg medicinos pagalba;

7.2. tirtl, diagnozuoti liga, skirti gydyma bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy kokybe pagal savo kompetencija;

7.3.moketi naudotis informacinémis technologijomis, jdiegtomis jstaigos informacinéje
sistemoje, i8duoti elektroninius receptus, pildyti F025, n/p, mirties liudijima;

7.4. taikyti tik Lietuvos Respublikoje pripaZintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus:

7.5. naudoti tik teises akty reikalavimus atitinkandius medicinos prietaisus;

7.6. uztikrinti, kad medicinos prietaisai buty laikomi, instaliuojami, naudojami ir priZitirimi
teises akty nustatyta tvarka bei vadovaujantis gamintojo su medicinos prictaisu pateikta informacija;

7.1. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei stiprinimo
priemones;

1.8. pacients atsiuntusiam gydytojui ra$tu, pagal SAM nustatytus reikalavimus, pranesti
konsultacijos rezultatus, tyrimo duomenis, rekomendacijas;

7.9. nepriskirtais vidaus ligy gydytojo kompetencijai atvejais siysti pacienta konsultuotis ir
gydytis pas atitinkamos srities specialista;

7.10. pranedti atsakingoms institucijoms apie ifaiskintg Gmig infekcine liga, apsinuodijima
toksinémis medZiagomis ar vaisty Salutinj poveﬂq,

7.11. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZeisti;

7.12. tvarkyti medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.13. turéti medicinos gydytojo spauda, i¥duots Lictuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

7.14. paaiSkinti vidaus ligy gydytojo praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,
teisésaugos institucijy pra§ymu;

7.15. teikti statistikos, privalomuosius atskaitomybés duomenis ir kita informacija Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka

7.16. nuolat tobulinti profesing kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka;

7.17. laikytis vidaus ligy gydytojo praktika reglamentuojanéiy teisés akty;

7.18. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas;

7.19.bendradarbiauti su kitais darbuotojais, atlickangiais pirming asmens sveikatos prieZifira;

7.20.sekti ir laiku vykdyti sveikatos prevencines programas, skatinamasias paslaugas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

8. Vidaus ligy gydytojo profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir jgiidZiai, kuriuos jis
lgyja baiggs studijas, suteikiandias vidaus ligy gydytojo profesine kvalifikacija, bei nuolat
tobulindamas profesing kvalifikacijg, atsiZvelgdamas j nuolating medicinos mokslo ir praktikos
pazanga.
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9. Vidaus ligy gydytojas turi Zinoti:

9.1. Zmogaus anatomijg, fiziologija, patofiziologija, vidaus ligy etiologija, patogeneze,
simptomatika, diagnostika, gydymo principus, profilaktika, vidaus ligoms gydyti skirty vaisty
kliniking farmakologija, asmeny, sergan¢iyjy vidaus ligomis reabilitacijos principus;

9.2. sveikatos priezitiros ir socialinés pagalbos organizavimo principus;

9.3. medicinos statistikos pagrindus;

9.4. darbo su dokumentais ir ra§tvedybos pagrindus;

9.5. pagrindinius sveikatos prieZitiros rodiklius;

9.6. sveikatos draudimo principus ir riisis;

9.7. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis bidus;

9.8. sveikatos teisés pagrindus.

10. Vidaus ligy gydytojas turi iSmanyti:

10.1. ligy etiologija, patogeneze, simptomatikg bei diagnostikos, intervencinio ir operacinio
gydymo principus ir indikacijas, kontraindikacijas, profilaktikos principus;

10.2. medicinos etikos pagrindus;

10.3. asmens sveikatos prieZifiros organizavimo principus;

10.4. darby saugos reikalavimus savo darbo vietoje.

11. Vidaus ligy gydytojas turi mokeéti:

11.1. nustatyti diagnozg;

11.2. organizuoti reikiamy tyrimy atlikima ir gebéti bendradarbiauti su kitais specialistais;

11.3.  interpretuoti klinikiniy, laboratoriniy, endoskopiniy, echoskopiniy, radiologiniy,
branduolinés medicinos tyrimy rezultatus.

12. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, pagal savo kompetencijg ir jgiidZius diagnozuoti bei gydyti
Sias infekcines ir tam tikras parazitines ligas (kodai pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos
sutrikimy  klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidimg ,,Sisteminis ligy sarafas®
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM):

12.1. Zarnyno infekcines ligas (A02, A03, A04, A0S, A06, A07, A0S, A09);

12.2. tuberkulioze (A18.0, A18.2, A18.3, A18.7, A18.8, A19);

12.3. tam tikras bakterines zoonozines infekcijas (A20, A21, A22, A23, A27, A28);

12.4. kitas bakterijy sukeltas ligas (A32, A36, A39, A40, Adl, A42, Ad6, A49);

12.5. daZniausiai lytiSkai santykiaujant plintandias infekcijas (A52, A54, A56);

12.6. Laimo liga (A69.2);

12.7. riketsiozes (A75.1, A77);

12.8. centrinés nervy sistemos virusines infekcijas (A80, A84, A85, A86, A87);

12.9. virusines infekcijas, kurioms bidingi odos ir gleivinés pazeidimai (B00, BO1, B02, B03,
B06);

12.10. virusinj hepatita (B15, B16.9, B18, B19);

12.11. mogaus imunodeficito viruso (ZIV) liga (B20, B21, B22, B23);

12.12. kitas virusy sukeltas ligas (B25, B27, B34);

12.13. pirmuoniy sukeltas ligas (B50-53, B55, B58);

12.14. helmintozes (B67, B75, B77, B78, B80).

13. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti $inos navikinius susirgimus, esant indikacijy, nukreipti
pacientg gydytojo specialisto (gydytojo onkologo chemoterapeuto, gydytojo onkologo
radioterapeuto, gydytojo hematologo) konsultacijos ir skirti simptominj gydyma (kodai pagal TLK-
10-AM):

13.1. virskinimo organy piktybinius navikus (C15, C16, C17, C18, C19, C20, C21, C22.0,
C22.7, C23, C24, C25);

13.2. kvepavimo ir kriitinés Igstos organy piktybinius navikus (C32.8, C33, C34, C38, C45.0);

13.3. lyties organy piktybinius navikus (C53, C54, C56, C61);

13.4. 8lapimo organy piktybinius navikus (C64, C65, C67);
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13.5. skydliaukes ir kity vidaus sekrecijos liauky piktybinius navikus (C73, C74),

13.6. limfinio, kraujodaros ir jiems giminingy audiniy piktybinius navikus (C81, C82, C83, C84
C85, C88, C90, CI91, €92, C93, C94, C95);

13.7. virSkinimo organy gerybinius navikus (D12, D13);

13.8. kvépavimo ir kriitinés Igstos organy gerybinius navikus (D14.1, D14.2, D14.3, D14.4);

13.9. Sirdies gerybinius navikus (D15.1);

13.10. tikrajq policitemija (D45);

13.11. mielodisplazinius sindromus (D46);

13.12. léting mieloproliferacing ligg (mielofibroze) (D47.1);

13.13. monoklonine gamapatijg (D47.2);

13.14. esencialing (hemoraging) trombocitemijg (D47.3).

14. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencija bei jguidzius gydyti
Sias kraujo ir kraujodaros organy ligas bei tam tikrus sutrikimus, susijusius su imuniniais
mechanizmais (kodai pagal TLK-10-AM):

14.1. mitybines anemijas (D50, D51, D52, D53);

14.2. jgyta hemolizine anemijg (D59);

14.3. kitas aplazines anemijas (D61);

14.4. tmine pohemoraging anemijg (D62);

14.5. purpurg, kitas hemoragines bikles, kitas kraujo ir kraujodaros organy ligas (D64.9, D69,
D70, D73, D75),

14.6. plauciy sarkoidoze (D86.0).

15. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencija gydyti Sias
endokrinines, mitybos ir medZiagy apykaitos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

15.1. skydliaukés funkcijos sutrikimus (E01, E02, E03, E04, E05, E06.1, £06.3, E06.4);

15.2. cukrinj diabeta (E10, E11);

15.3. kitus gliukozés reguliavimo ir kasos vidaus sekrecijos funkcijos sutrikimus (E16.0,
E16.1);

15.4. kitus endokrininiy liauky funkeijy sutrikimus (E20, E21, E24, E27);

15.5. mitybos trikumus (E43, E44);

15.6. nutukima (E66);

15.7. lipoproteiny apykaitos sutrikimus ir kitas lipidemijas (E78);

15.8. medziagy apykaitos sutrikimus (E79.0, E83; E85, E86, E87, £89.0, E89.2).

16. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg gydyti $iuos
psichikos ir elgesio sutrikimus (kodai pagal TLK-10-AM):

16.1. demencijg (F00, FO1, F03),

16.2. lengvos formos depresija (F32, F33.0);

16.3. somatoforminius sutrikimus (F45.2, F45.3);

16.4. neurastenija (F48.0).

17. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, pagal savo kompetencijg ir jgidZius diagnozuoti bei gydyti
Sias nervy sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

17.1. uzdegimines centrinés nervy sistemos ligas (G00, G03, G04);

17.2. ekstrapiramidinius ir judesiy sutrikimus (G20, G21, G24.8);

17.3. Alzheimerio ligg (G30);

17.4. i8séting skleroze (G35);

17.5. epizodinius ir paroksizminius sutrikimus (G40, G43, G44, G45, G47.3);

17.6. nervy, nervy Sakneliy ir rezginiy sutrikimus (G50.0, G54, G55);

17.7. polineuropatijas ir kitus periferiniy nervy sistemos sutrikimus (G61, G62, G63);

17.8. mioneuraliniy jungéiy ir raumeny ligas (G72);

17.9. kraujagyslines mielopatijas (G95.1).

3
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18. Vidaus ligy gydytojas turi ijtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencija bei
igtdzius gydyti Sias kraujotakos sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

18.1. reumaty ir letines reumatines Sirdies ydas (100, 101, 102, 105, 106, 107, 108);

18.2. hipertenzines ligas (110, 111, 112, 113, I15);

18.3. i8eming Sirdies ligg (120, 121, 122, 125);

18.4. plauting Sirdies ligg ir plauéiy kraujotakos ligas (126, 127.0);

18.5. kitas Sirdies ligas (130, 131, 132, 133, 134, I35, 136, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 147, 148, 149,
150);

18.6. cerebrovaskulines (smegeny kraujagysliy) ligas (160, 161, 163, 164, 167.4, 167.8);

18.7. arterijy, arterioliy ir kapiliary ligas (170, 171.0, 173.0, 173.1, 173.9, 178.0);

18.8. flebitg ir tromboflebitg (180);

18.9. kita vening embolija ir tromboze (182);

18.10. hipotenzija (195).

19. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diaghozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jgiidzius gydyti
Sias kvepavimo sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

19.1. gripa ir pneumonija (J09, J10, J11, J12, J13, J14, J15, J16, J17, J18);

19.2. timinj bronchitg (J20);

19.3. létines apatiniy kvépavimo taky ligas (J40, J41, J44, J45, J47);

19.4. bronchitg ir pneumonita, sukelts jkvepty cheminiy medZiagy, dujy damy ir gary (J68.0);

19.5. kitas intersticines plauciy ligas (J84);

19.6. palingas ir nekrozines kvépavimo taky bukles (J85.1, J85.2, J86);

19.7. kitas pleuros ligas (J90, J93);

19.8. létinj kvépavimo nepakankamumg (J96.1).

20. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jglidZius gydyti
Sias virSkinimo sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

20.1. stemplés, skrandZio ir dvylikapir§tés Zarnos ligas (K20, K21, K22, K25, K26, K29.0, K30,
K31);

20.2. neinfekeinj enteritg ir kolitg (K50, K51, K52.2);

20.3. kitas Zarny ligas (K57.1, K57.3, K57.5, K57.9, K58, K59);

20.4. kepeny ligas (K70, K71, K72, K73, K74, K76.5, K76.6);

20.5. tulzies puslés, tulZies lataky ir kasos paZeidimus (K80, K81, K82, K85, K86) be kasos
audinio nekrozeés:

20.6. kitas virSkinimo sistemos ligas (K90.0, K90.4, K91.0, K91.1, K91.5).

21. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jgtidZius gydyti
Sias odos ir poodzio ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

21.1. vaisty ir medikamenty sukeltg odos bérimg (1.27.0, L27.1);

21.2. dilgeling ir eritemg (raudone) (L50, 1.52).

22. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jgidzius gydyti
Sias jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

22.1. artropatijas (M01.2, M02, M03, M05, M06, M07, M08, M09, M10, M11, M13, M15, M16,
M17, M19);

22.2. sistemines ir jungiamojo audinio ligas (M30, M31, M32, M33, M34, M35);

22.3. dorsopatijas (M42, M43, M45, M46, M47, M48, M49, M50, M51, M53, M54);

22 4. mink$tujy audiniy ligas (M60, M65.8, M75.5, M77);

22.5. osteopatijas ir chondropatijas (M80, M81, M82);

22.6. kitas kauly ir kremzliy ligas (M89.0, M94.0).

23. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, pagal savo kompetencija ir jgiidZius diagnozuoti bei gydyti
Sias urogenitalinés sistemos ligas (kodai pagal TLK-10-AM):

23.1. glomeruly ligas (N0O, N02, NO3, N04);

23.2. inksty kanaléliy intersticinio audinio ligas (N10, N11, N14.0, N14.2);



23.3. inksty nepakankamuma (N17, N18);

23.4. inksty ir $lapimtakiy akmenis (N20);

23.5. kitas Slapimo sistemos ligas (N30, N39);

23.6. vyro lyties organy ligas (N40, N41, N45);

23.7. moters dubens ir Iyties organy ligas (N70.1, N94.3, N94.5);

23.8. jgimtas §lapimo organy sistemos formavimosi ydas (Q61, Q63).

24. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jgtidzius gydyti
Siuos simptomus, pakitimus ir nenormalius klinikinius bei laboratorinius radinius,
neklasifikuojamus kitur (kodai pagal TLK-10-AM):

24.1. simptomus, susijusius su vir§kinimo sistema ir pilvu (R10, R12, R13, R14, R15);

24.2. simptomus, susijusius su Slapimo organy sistema (R30, R31, R32, R33);

24.3. bendruosius poZymius ir simptomus (R50, R52, R53, R55, R57).

25. Vidaus ligy gydytojas turi jtarti, diagnozuoti ir pagal savo kompetencijg bei jgidZius gydyti
Sias traumas, apsinuodijimus ir kitus iSoriniy prieZaséiy padarinius (kodai pagal TLK-10-AM):

25.1. galvos smegeny sutrenkimg (S06.0);

25.2. vieno Sonkaulio, kito nei pirmasis, 107 (S22.32);

25.3. apsinuodijimg narkotikais, vaistais ir biologinémis medziagomis (T36, T37, T38, T39, T40,
T41, T42, T43, T44, T45, T46, T47, T48, T50);

25.4. alkoholio, organiniy tirpikliy, koroziniy medziagy toksinj poveikj (T54.2, T54.3, T55, T51.0,
T51.9, T52); ‘

25.5. kity neorganiniy junginiy, dujy, dimy ir gary toksinj poveikj (T58, T59);

235.6. pesticidy toksinj poveikj (T60.1, T60.3);

25.7. kity suvalgyty nuodingy medziagy toksinj poveikj (T62);

25.8. kontakty su nuodingais gyviinais toksinj poveikj (T63.0, T63.4);

25.9. maisto, uztersto aflatoksinais ir kitais mikotoksinais, toksinj poveikj (T64);

25.10. kitus ir nepatikslintus iSoriniy priezas¢iy padarinius (T67, T68, T78.3, T78.4),

25.11. suzalojimy, apsinuodijimy ir kity iSoriniy poveikiy padarinius (T96, T97).

26. Vidaus ligy gydytojas, kompleksiskai tirdamas, konsultuodamas ir gydydamas pacientus, turi
gebeti atlikti Sias diagnostines ir gydomasias procediras:

26.1. elektrokardiograma;

26.2. kriivio elektrokardiograma,

26.3. spirometrijg;

26.4. pleuros ertmés punkcija;

26.5. ascito punkcija;

26.6. kauly ¢iulpy punkecija;

26.7. 8irdies echoskopija*;

26.8. skydliaukés echoskopija*;

26.9. vidaus organy echoskopijg*;

26.10. Sirdies defibriliacija;

26.11. taikyti reanimacines priemones.

* vidaus ligy gydytojai, ne anks¢iau kaip 2006 m. baige rezidentlrg ir (ar) turintys jvadinio kurso
baigimo pazyméjima.
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27. Vidaus ligy gydytojas uZ padarytas klaidas, aplaidumg, netinkamg jam priskirty funkecijy

vykdymg ar bioetikos reikalavimy paZeidima, taip pat uZ pareigy vir§ijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




