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ISPLESTINES PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ispléstinés praktikos slaugytojas, dirbdamas vadovaujasi  Lietuvos medicinos norma MN
160:2017 ,,I8pléstinés praktikos slaugytojas.

2. I3pléstinés praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija jgyjama vadovaujantis Lietuvos
Respublikos slaugos praktikos ir akuserijos praktikos jstatymo 3 straipsnio 1 dalies nuostatomis.

3. Uzsienyje jgyta iSpléstinés praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija pripazjstama
Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripaZzinimo jstatymo nustatyta
tvarka.

4. Teise verstis i$pléstine slaugos praktika turi asmuo, jgijes iSpléstinés praktikos slaugytojo
profesing kvalifikacijg ir turintis bendrosios slaugos praktikos licencija, kurioje  Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. VV-1088 ,, D¢l Slaugos
praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka yra jrasas apie jgyta iSpléstinés
praktikos slaugytojo profesine kvalifikacija.

5. I8pléstinés praktikos slaugytojas verciasi praktika savarankiskai, taip pat versdamasis
praktika bendradarbiauja su kitais sveikatos priezitiros ir (ar) Kitais specialistais.

6. ISpléstinés praktikos slaugytojas vadovaujasi asmens sveikatos prieziiiros specialisto
praktika, asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos
medicinos norma, jstaigos, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés
apraSymu.

Il SKYRIUS
TEISES

7. I8pléstinés praktikos slaugytojas turi teise:

7.1. verstis ispléstine slaugos praktika Sios medicinos normos ir kity teisés akty,
reglamentuojanciy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg, nustatyta tvarka,;

7.2. 1iSrasyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d.
jsakymo Nr. 112 | Dél recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos
prietaisy) iIr kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy isdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, isdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistinéje,
taisykliy patvirtinimo® nustatyta tvarka pagal medicinos normos IV skyriuje nustatyta
kompetencija;

7.3. i8duoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.4. atlikti asmens sveikatos biiklés tikrinimg, ligy profilaktikg Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.5. dalyvauti slaugytojy profesinio rengimo, tobulinimo, slaugos paslaugy kokybés
gerinimo ir vertinimo procese, dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose;

7.6. pagal kompetencijg konsultuoti pacientus, fizinius ir juridinius asmenis Lietuvos



Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.7. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojy paciento,
iSpléstinés praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama bitinoji
medicinos pagalba;

7.8. nustatyti asmens mirties faktg Lietuvos Respublikos zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

7.9. gauti darbui bating informacijg i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy bei
fiziniy ir juridiniy asmeny;

7.10. turi ir kity teisiy, nustatyty Kituose Lietuvos Respublikos teisés aktuose,
reglamentuojan¢iuose asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

8.  I8pléstinés praktikos slaugytojas turi pareiga:

8.1. teikti batingja medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymo Nr. V-208 , Dél Bitinosios medicinos pagalbos ir
Biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.2. pagal savo kompetencijg, nustatyta medicinos normoje, rekomenduoti ir
dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos priemones bei uztikrinti teikiamy
asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

8.3. bendradarbiauti su asmens sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

8.4. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

8.5. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.6. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

8.7. laikytis asmens sveikatos priezitiros specialisto profesinés etikos principy, gerbti
pacienty teises ir jy nepazeisti;

8.8. laikytis licencijuojamos slaugos praktikos veiklos salygy;

8.9. tvarkyti medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

8.10. paaiskinti slaugos praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy praSymu;

8.11. taikyti Lietuvos Respublikoje tik slaugos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus,
saugius tyrimo ir slaugos metodus, i$skyrus kituose teisés aktuose nustatytus atvejus;

8.12. naudoti Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme nustatytus reikalavimus
atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. V-383 ,,.Dél Medicinos prietaisy instaliavimo,
naudojimo ir priezitros tvarkos apraSo patvirtinimo® ir medicinos priemoniy (prietaisy) gamintojy
su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

8.13. versdamasis slaugos praktika laikytis Lietuvos Respublikos slaugos praktikos ir
akuserijos praktikos jstatyme ir Kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikima, nustatyty reikalavimy;

8.14. tobulinti profesing kvalifikacija sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka ir kas 5
metus sveikatos apsaugos ministro patvirtintose Slaugos praktikos licencijavimo taisyklése
nustatyta tvarka pranesti Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybai prie
Sveikatos apsaugos ministerijos apie profesinés kvalifikacijos tobulinimg ir slaugos praktika;

8.15. teikti informacija apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymo ir Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo



nustatyta tvarka;

8.16. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka pranesti teisésaugos ir kitoms
valstybés institucijoms apie suzalotus ar smurtg patyrusius asmenis, kuriems dél nusikalstamos
veikos galéjo biiti padaryta zala;

8.17. nepriimti kysiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy duoti kysj;

8.18. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikima, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

9. I8plestinés praktikos slaugytojo profesing kompetencija sudaro Zzinios ir gebéjimai, jgyti
Slaugos praktikos ir akuserijos praktikos jstatymo 3 straipsnio 1 dalyje nustatyta tvarka bei nuolat
tobulinant profesing kvalifikacijg, atsizvelgiant j nuolating mokslo, technikos ir praktikos pazangg.

10. I8pléstinés praktikos slaugytojas turi Zinoti:

10.1.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

10.1.2. medicinos statistikos pagrindus;

10.1.3. sveikatos draudimo pagrindus;

10.1.4. sveikatos teisés pagrindus;

10.1.5. kaip naudotis informacinémis, rySio technologijomis, informacinémis duomeny
bazémis;

10.1.6. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo pagrindus;

10.1.7. teisés aktus, reglamentuojancius asmens sveikatos priezitiros paslaugy organizavimo ir
teikimo principus;

10.2. turi iSmanyti:

10.2.1. ispléstinés slaugos praktikos vadybos principus;

10.2.2. slaugos praktikos mokytojo (mentoriaus) ir lyderystés vaidmen] sveikatos priezitros
sistemoje;

10.2.3. zmogaus psichologijos ypatumus, sveiko ir sergancio Zmogaus bei jo artimyjy
psichologija;

10.2.4. slaugos mokslo pagrindus, geruosius Europos Sajungos slaugos praktikos pavyzdzius
bei tarptautinius ir (ar) Europos sveikatos priezitiros specialisty organizacijy parengtus sveikatos
priezitiros specialisty veiklos standartus;

10.3. turi gebéti:

10.3.1. rengti medicinos dokumenty, susijusiy Su pacienty slauga ir prieziiira, projektus;

10.3.2. dalyvauti jgyvendinant slaugytojy profesinés kvalifikacijos tobulinimui skirtas
mokymo programas;

10.3.3. vertinti, identifikuoti ir kritiskai analizuoti informacija apie visuomenés sveikatos
pokycius;

10.3.4. savarankiskai suformuluoti slaugos diagnoze, sudaryti slaugos plang bei jj jgyvendinti;

10.3.5. analizuoti sveikatos statistikos duomenis, gautus rezultatus panaudoti slaugos kokybei
gerinti;

10.3.6. uztikrinti teikiamy slaugos paslaugy sauguma pacientams;

10.3.7. rinkti duomenis apie paciento slaugos procesg, juos analizuoti ir jvertinti, pagal
poreikj Keisti slaugos plana, kontroliuoti naujo slaugos plano vykdyma ir jo poveikj pacienty
sveikatai;

10.3.8. atlikti vadovaujama vaidmenj jgyvendinant iSpléstinés slaugos praktikos principus,
diegiant mokslo jrodymais grjstus sprendimus ir inovacijas siekiant saugios ir kokybiskos



iSpléstinés slaugos praktikos, jgyvendinti naujus mokslo jrodymais paremtus slaugos metodus;

10.3.9. diegti mokslo jrodymais pagristas inovacijas, gerinant sveikatos priezitros paslaugas
asmens, jo Seimos, organizacijos ir sistemos lygmeniu;

10.3.10. konsultuoti pacientg ir rinkti anamnezg.

11.Pirminés sveikatos priezitros specializacijos i$pléstinés praktikos slaugytojas vadovaujasi
Lietuvos medicinos norma MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011
m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. V-591 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,Bendrosios
praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé® patvirtinimo®, ir Lietuvos
medicinos norma MN 57:2011 , Bendruomenés slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 30 d.
isakymu Nr. V-650 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,.Bendruomenés slaugytojas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé® patvirtinimo®.

12, Pirminés sveikatos priezitiros specializacijos ispléstinés praktikos slaugytojas turi zinoti:

12.1. Seimos medicinos plétros koncepcija;

12.2. pirminés asmens sveikatos priezitiros 0rganizavimo principus.

13.Pirminés sveikatos priezitros specializacijos iSpléstinés praktikos slaugytojas turi
iSmanyti:

13.1. dazniausiai pasitaikanciy visy amziaus grupiy pacienty ligy pagrindinius simptomus,
komplikacijas, $iy ligy profilaktikos priemones;

13.2. ligy epidemiologing priezitirg ir valdyma:

13.2.1. privalomaja epidemiologinés prieziiiros ir valdymo dokumentacija;

13.2.2. privalomg serganciyjy infekcinémis ligomis apskaita;

13.2.3. serganciyjy bei turéjusiy kontaktg su jais stebéjima;

13.2.4. vaiky ir suaugusiyjy imunoprofilaktikos indikacijas ir kontraindikacijas;

13.3.vaistiniy preparaty, kuriuos gali skirti pagal kompetencija, farmakokinetikg ir
farmakodinamikg bei vartojimo ypatumus;

13.4. vaisty tarpusavio sgveikos ir suderinamumo principus;

13.5. dazniausiai pasitaikan¢iy suaugusiyjy simptomy ir sindromy komplikacijas ir gebéti
jiems esant organizuoti nuodugnesnj paciento iStyrimg, slaugos proceso valdyma, taikyti
profilaktines priemones, simptominj gydyma, jskaitant gydyma vaistiniais preparatais, jvertinti
gydymo kontraindikacijas ir salutinj poveikj pagal savo kompetencija, siysti pas seimos gydytoja
buklei negeréjant ar komplikuojantis ir esant siems simptomams:

13.5.1.pykinimui ir vémimui;

13.5.2.viduriavimui;

13.5.3.visiskam arba daliniam slapimo nelaikymui;

13.5.4.visiskam arba daliniam iSmaty nelaikymui;

13.5.5.juosmens srities skausmams;

13.5.6.kriitinés skausmames;

13.5.7.galvos skausmams;

13.5.8.sgnariy skausmams;

13.5.9.galvos svaigimui;

13.5.10.kosuliui;

13.5.11.dusuliui;

13.5.12.zagséjimui;

13.5.13.griuvimams;

13.6.dazniausiai pasitaikancius suaugusiyjy psichikos ir elgesio sutrikimus, jy profilaktines
priemones, slaugos proceso valdyma, gydymo, jskaitant gydyma vaistiniais preparatais, skyrimo
indikacijas, kontraindikacijas ir salutinj poveikj pagal savo kompetencija, buklei negeréjant siysti
pas Seimos gydytojg ar pirmines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikiantj gydytojg psichiatra,



esant:

13.6.1.demencijai;

13.6.2.nuotaikos (afektiniams) sutrikimams;

13.6.3.miego sutrikimams;

13.6.4.psichikos ir elgesio sutrikimams vartojant alkoholj, tabakg ir psichoaktyvigsias
medziagas;

13.6.5.valgymo sutrikimams;

13.6.6.amiam psichikos ir elgesio sutrikimui ar ty¢iniam susizalojimui ar savizudiSkam
elgesiui (Siuo atveju nedelsiant organizuoti pacientui gydytojo psichiatro konsultacijg);

13.7.daugiau nei viena létine liga serganciam pacientui teikiamy slaugos paslaugy
organizavima ir valdyma.

14.Pirminés sveikatos priezitiros specializacijos i$pléstinés praktikos slaugytojas turi gebéti:

14.1.t¢sti gydyma kompensuojamaisiais vaistiniais preparatais vadovaudamasis rasytiniais
Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto paskyrimais, nustates paciento btiklés pasikeitimus ar
gydymo koregavimo poreikj — siysti pacientg pas Seimos gydytoja konsultuotis, esant:

14.1.1.1étinei obstrukcinei plauciy ligai;

14.1.2.astmai;

14.1.3.cukriniam diabetui;

14.1.4.arterinei hipertenzijai;

14.1.5.glaukomai;

14.1.6.skydliaukeés sutrikimui;

14.1.7.priesinés liaukos hipertrofijai;

14.1.8.Alzheimerio ligai;

14.1.9.1étiniam prieSirdZiy virpéjimuti;

14.2 jvertinti paciento sveikatos bikle ir paciento sveikatos, socialinius poreikius;

14.3.savarankiskai konsultuoti pacienta:

14.3.1.i8siaiskinti ir apibaidinti prieZastj, dél kurios atvyko pacientas;

14.3.2.paaiskinti pacientui, kaip suprato jo atvykimo priezastj;

14.3.3.rinkti anamnezg;

14.3.4.skatinti pacientg bendradarbiauti konsultacijos metu;

14.3.5.sudaryti slaugos ir tyrimy plang kartu su pacientu;

14.3.6.mokyti pacientus ligy profilaktikos jgtdziy;

14.3.7.pacientui suprantama kalba suteikti informacija apie sveikg gyvenseng (Sveikos
mitybos principus, fizinj aktyvuma, streso valdyma);

14.4 atlikti bendra paciento sveikatos biiklés jvertinima;

14.5 savarankiSkai vykdyti neinfekciniy ligy profilaktikg ir kontrolg skirtingoms pacienty
grupéms;

14.6.tinkamai ir efektyviai organizuoti profilaktinius sveikatos patikrinimus;

14.7 tinkamai tvarkyti dokumentacija, elektronines duomeny bazes;

14.8.atsizvelgdamas | dirbanciy pacienty darbo pobiidj teikti rekomendacijas sveikatos
iSsaugojimo klausimais;

14.9.jvertinti pagrindinius rizikos veiksnius paciento sveikatai ir konsultuoti dél Siy veiksniy
pasalinimo arba jy poveikio sumazinimo;

14.10.inicijuoti profilaktinius darbuotojy, dirbanciy galimos profesinés rizikos sglygomis,
sveikatos patikrinimus teisés akty nustatyta tvarka,;

14.11.savarankiskai parengti vaikus ir (ar) paauglius profilaktiniams sveikatos patikrinimams
pagal savo kompetencijg, vadovaudamasis jstaigos vadovo patvirtintais profilaktiniy sveikatos
tikrinimy protokolais;

14.12.pagal indikacijas savarankiskai paskirti laboratorinius iSmaty, bendra $lapimo, kraujo
tyrimus pagal savo kompetencija, vadovaudamasis jstaigos vadovo patvirtintais laboratoriniy



tyrimy atlikimo protokolais;

14.13.atskirti elektrokardiogramos normg nuo patologijos; nustacius nukrypimus nuo normos
organizuoti gydytojo konsultacija;

14.14. atskirti laboratoriniy tyrimy normg nuo patologijos;

14.15.paskirti  pacientui  kraujo tyrimus, reikalingus kasmetiniams profilaktiniams
patikrinimams, atrankinéms prevencinéms programoms atlikti;

14.16.vykdyti nacionalines prevencines ir ankstyvosios diagnostikos sveikatos patikrinimo
programas pagal savo kompetencija;

14.17 atlikti ilgalaike létinémis neinfekcinémis ligomis serganciy suaugusiy pacienty
stebésena, vykdyti pacienty mokymus ir vertinti jy efektyvuma, nustacius paciento buklés
pasikeitimus ar gydymo koregavimo poreikj, siysti pacientg Seimos gydytojui konsultuoti, esant:

14.17.1.kvépavimo sistemos ligoms: bronchinei astmai, létinei obstrukcinei plauciy ligai;

14.17.2.8irdies ir kraujagysliy ligoms: metaboliniam sindromui, arterinei hipertenzijai,
létiniam Sirdies nepakankamumui, lipidy apykaitos sutrikimams, stabiliai kriitinés anginai, létiniam
Sirdies ritmo sutrikimui;

14.17.3. endokrininéms ligoms: antro tipo cukriniam diabetui, nutukimui, osteoporozei,
skydliaukeés hiperfunkcijai ir hipofunkcijai;

14.17.4.glaukomai;

14.17.5.gerybinei prostatos hiperplazijai;

14.17.6.Alzheimerio ligai.

15.Skubiosios medicinos pagalbos specializacijos iSpléstinés praktikos slaugytojas
vadovaujasi Lietuvos medicinos norma MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. V-591 | Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2011
,,Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo®, ir
Lietuvos medicinos norma MN 142:2007 ,,Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. V-710 ,.Dél Lietuvos medicinos normos MN
142:2007 ,,Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybe¢* patvirtinimo*.

16. Skubiosios medicinos pagalbos specializacijos iSpléstinés praktikos slaugytojas turi zinoti:

16.1.teisés aktus, reglamentuojancius biitinosios ir skubiosios medicinos pagalbos paslaugy
teikima;

16.2.amiy bukliy, reikalaujanc¢iy butinosios pagalbos, simptomatikg ir simptomy bei sindromy
diagnostika;

16.3.skubios medicinos pagalbos principus (visy amziaus grupiy pacientams);

16.4.vaistiniy preparaty, naudojamy teikiant skubigja medicinos pagalba pacientams,
farmakokinetika;

16.5.Zmogaus anatomija, fiziologija, patofiziologija, imiy bukliy, reikalaujanciy biitinosios
medicinos pagalbos, simptomatika.

17.Skubiosios medicinos pagalbos specializacijos ispléstinés praktikos slaugytojas turi
1Smanyti:

17.1.analgezijos ir sedacijos principus: skausmo plitimg (anatomija, fiziologija), skausmo
vertinimg, raminamyjy ir skausmag malSinanéiy vaisty farmakokinetikg; visy amziaus grupiy
pacienty skausmo psichologinius ir socialinius aspektus;

17.2.8iy gamtiniy jégy poveikj zmogaus sveikatai:

17.2.1.elektros (elektros ir zaibo);

17.2.2 floros ir faunos (jkandimy ir jgélimy);

17.2.3.didelio aukscio;

17.2.4.branduolinés, biologinés, chemingés ir radiologinés tarsos;



17.2.5 temperatiiros (Silumos ir $al¢io sukeltas timines bikles);

17.2.6.vandens (skendimo, disbarizmo ir nardymo sukelty ligy);

17.3. ikistacionarinés pagalbos principus:

17.3.1. pagalbos teikimo vietos saugos;

17.3.2. pasirengimo teikti skubigja medicinos pagalba ekstremaliyjy situacijy ir dideliy
nelaimiy atvejais planavimo;

17.3.3. specialiyjy poreikiy turinéiy pacienty priezitros Yypatybes priémimo-skubiosios
pagalbos skyriuje;

17.3.4. toksikologijos ir apsinuodijusiy pacienty priezitiros ypatumus.

18. Skubiosios medicinos pagalbos specializacijos ispléstinés praktikos slaugytojas turi
gebéti:

18.1.apzitréjes pacientg nustatyti reikiamos skubiosios medicinos pagalbos mastg ir priskirti
pacientg vienai i§ skubiosios medicinos pagalbos kategorijy bei pradéti teikti butingja medicinos
pagalba, kol pagalbg pradés teikti gydytojas:

18.1.1. 1 kategorijos pacientams — ne ilgiau kaip per pirmgsias 30 minu¢iy;

18.1.2 2 kategorijos pacientams — ne ilgiau kaip per pirmasias 60 minuciy;

18.1.3. 3 kategorijos pacientams — ne ilgiau kaip per pirmgsias 120 minuciy;

18.1.4. 4 Kkategorijos pacientams — ne ilgiau kaip per pirmasias 180 minuciy ir (arba) ja
uzbaigti be gydytojo;

18.2. pagal savo kompetencijg teikti biitingja medicinos pagalbg atitinkamai kategorijai
priskirtiems pacientams per 18.1 papunktyje nurodyta laikg esant siems simptomams, sindromams,
suzalojimams ir susirgimams:

18.2.1. dusuliui (kvépavimo taky obstrukcijai, bronchy alveoliy obstrukcijai, apsinuodijimui
anglies monoksidu, apsinuodijimui cianidu, kratinés traumai, plauc¢iy sumusimui, trauminiam
pneumotoraksui);

18.2.2. galvos skausmui (migrenai, klasteriniam galvos skausmui, jtampos galvos skausmui,
atsiradusiam piktnaudziaujant alkoholiu ir analgetikais, galvos traumoms);

18.2.3. kars¢iavimui ir endogeniniam kiino temperatiiros padidéjimui (Sepsiui ir sepsiniam
Sokui, persalimo ligoms, faringitui, tonzilitui, otitui ir abscesams);

18.2.4.  traumos sukeltam kraujavimui:

18.2.4.1. i8 ausies;

18.2.4.2. i§ nosies;

18.2.4.3. i8 virskinamojo trakto $vieziu krauju (esant melenai) (timinis gastritas, skrandzio ir
dvylikapirstés zarnos opa);

18.2.4.4. i§ tiesiosios zarnos (hemorojus, navikai);

18.2.5.  skausmui dél:

18.2.5.1. trauminiy kiino pazeidimy;

18.2.5.2. kritinés skausma (Giminius koronarinius sindromus);

18.2.5.3. nugaros skausma (Slapimo taky akmenlige, traumas);

18.2.6.  odos pazeidimams (egzemai, psoriazei, dilgélinei, odos abscesui);

18.2.7. elgesio pakitimams ir sujaudinimui (Gminei psichozei, delyrui, hipertenzijai,
hipoglikemijai, hiperglikemijai, elektrolity pusiausvyros sutrikimui, hipertermijai, hipoksemijai,
piktnaudziavimui alkoholiu ir psichoaktyviosiomis medziagomis, apsinuodijimams);

18.2.8. samonés sutrikimams (hipoglikemijai / hiperglikemijai, apsinuodijimui alkoholiu,
anglies monoksidu, apsinuodijimui vaistiniais preparatais ir kitomis medziagomis);

18.2.9. slapinimosi sutrikimams (dizurijai, oligurijai / anurijai, poliurijai, Gminiam §lapimo
susilaikymui);

18.2.10. sokui (anafilaksiniam, hipovoleminiam);

18.2.11. traukuliams (epilepsinei biklei);

18.2.12. néstumo patologijai, gimdymui;



18.2.13. vémimui / viduriavimui (maisto toksikoinfekcijai, toksinams, su psichoaktyviosiomis
medziagomis susijusioms infekcijoms, apsinuodijimams (jskaitant apsinuodijima grybais,
organiniais fosforo junginiais, ziurkiy nuodais), enteritui dél radiacijos ar chemoterapijos);

18.3.savarankiskai atlikti:

18.3.1.analgezijos ir sedacijos procediras:

18.3.1.1.sedacijos lygio ir skausmo pagal skausmo skale vertinima;

18.3.1.2.gyvybiniy Zenkly ir galimy Salutiniy poveikiy monitoravimg nuskausminimo metu;

18.3.1.3.procediiring sedacija ir analgezija, jskaitant samoninga sedacija;

18.3.1.4.burnaryklés ir gerkly apzitra;

18.3.2.tracheostominio vamzdelio jterpima ir pakeitima;

18.3.3.interpretuoti skubios pagalbos skyriuje atliekamy laboratoriniy tyrimy rezultatus;

18.3.4.paciento prieziiiros ir higienos proceduras:

18.3.4.1.paciento ir aplinkos dekontaminacija;

18.3.4.2.paciento izoliacija ir personalo apsauga;

18.3.5.pradinj ir specializuotg gaivinima;

18.3.6.infuzoterapija, jskaitant kraujo ir jo produkty lasinima;

18.3.7.veiksmus, uztikrinanéius kvépavimo taky pracinamumg bei kvépavima (spontaninj
arba dirbtinj):

18.3.7.1.uzdéti kauke;

18.3.7.2.taikyti mechaning ventiliacija;

18.3.7.3.aikyti alternatyvias kvépavimy taky praeinamumo uztikrinimo priemones (laringing
kauke, kitus virsgerkliy jtaisus);

18.3.8.sagmonés biiklés vertinima;

18.3.9.galtiniy ir stuburo imobilizacija, tvarstyma;

18.3.10.zaizdy tvarkyma: zaizdy ir minks$tyjy audiniy suzalojimy prieziiirg, zaizdy plovima;

18.4. atpazinti prievartg prie§ Senyvus zmones, prie§ vaikus ir jy nepriezitirg, smurtg artimoje
aplinkoje, seksualing prievartg priémimo-skubiosios pagalbos skyriuje;

18.5. taikyti specifines paciento steb¢jimo ir priezitiros priemones greitosios medicinos
pagalbos automobilyje pervezant pacienta.




