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Tyrimų, kurie atliekami nemokamai įstaigoje prisirašiusiems apdraustiems 

privalomuoju sveikatos draudimu pacientams, jei yra reikalingi šeimos gydytojo kompetencijai 

priskiriamoms ligoms, būklėms ir sveikatos sutrikimams diagnozuoti, neinfekcinių ligų 

profilaktikai ir kontrolei, sąrašas: 

1. bendras šlapimo tyrimas; 

2. bendras kraujo tyrimas; 

3. biocheminiai kraujo tyrimai: 

 lipidų apykaitos tyrimas (lipidograma),  

 kalis, natris, 

 kreatininas,  

 alanininė aminotransferazė (GPT), asparagininė aminotransferazė (GOT), šarminė 

fosfatazė, 

 gama gliutamiltransferazė (GGT), 

 gliukozė,  

4. skydliaukės funkcijos tyrimas (tirotropinis hormonas (TTH)); 

5. uždegimo rodiklis (C reaktyvinis baltymas, eritrocitų nusėdimo greitis (ENG)); 

6. glikolizintas hemoglobinas (kai gydoma dėl cukrinio diabeto); 

7. gliukozės tolerancijos testas; 

8. kraujo krešumo tyrimas: 

8.1. protrombino laikas (SPA ar kitu būdu), tarptautinis normalizuotas santykis (TNS) – kai 

pacientas gydomas geriamaisiais netiesioginio veikimo antikoaguliantais ar numatyta planinė 

invazinė ir (ar) intervencinė procedūra; 

8.2.  aktyvintas dalinio tromboplastino laikas (ADTL) – kai numatyta planinė invazinė ir (ar) 

intervencinė procedūra; 

9. prostatos specifinis antigenas (skiriama pagal prostatos vėžio ankstyvos diagnostikos 

programą); 

10. prostatos specifinis antigenas pacientams po radikalaus priešinės liaukos vėžio gydymo; 



11. kraujo grupės ir Rh faktoriaus tyrimas, antikūnų nustatymas (nėščiosioms ir kai numatyta 

planinė invazinė ir (ar) intervencinė procedūra); 

12.  sifilio (RPR) tyrimas (nėščiosioms ir asmenims, kuriems taikomas pakaitinis palaikomasis 

gydymas metadonu ar buprenorfinu); 

13.  tyrimas dėl virusinio hepatito B (nėščiosioms); 

14. tyrimas dėl virusinio hepatito C (kai taikomas pakaitinis palaikomasis gydymas  metadonu ar 

buprenorfinu, asmenims gimusiems 1945-1994 m., kurie nepriskiriami rizikos grupei, rizikos 

grupės asmenims – asmenims, kurių šeimos nariui diagnozuotas hepatitas C, tyrimas 

neatliekamas jeigu jau buvęs paciento  anamnezėje teigiamas tyrimo atsakymas); 

15. šlapimo pasėlis (nėščiosioms); 

16. žmogaus imunodeficito viruso testas (ŽIV) (nėščiosioms ir asmenims, kuriems taikomas 

pakaitinis palaikomasis gydymas metadonu ar buprenorfinu); 

17. A grupės beta hemolizinio streptokoko greito nustatymo testas (2–7 metų vaikams, susirgusiems 

viršutinių kvėpavimo takų infekcinėmis ligomis); 

18. slapto kraujavimo išmatose testas (skiriama pagal storosios žarnos vėžio ankstyvos diagnostikos 

programą); 

19. tuberkulino mėginys (7 metų vaikams ir rizikos grupių vaikams); 

20. onkocitologinis gimdos kaklelio tepinėlis (skiriama pagal gimdos kaklelio vėžio ankstyvos 

diagnostikos programą); 

21. ginekologinis tepinėlis iš makšties ir gimdos kaklelio; 

22. enterobiozės tyrimas; 

23. šlapimo rūgšties koncentracijos tyrimas; 

24. bendrojo bilirubino koncentracijos tyrimas; 

25. tiesioginio bilirubino koncentracijos tyrimas; 

26. geležies koncentracijos tyrimas; 

27. natriuretinio peptido tyrimas. 

 

 

 


