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SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.Slaugytojo padé¢jéjas, vykdydamas savo veikla, vadovaujasi asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikima reglamentuojanciais teisés aktais, jstaigos jstatais (nuostatais), kitais vidaus
dokumentais bei savo pareigybés aprasSymu.

2.Teis¢ dirbti slaugytojo padéjéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo padéjejo kvalifikacija.

3.Slaugytojo pad¢jéjas profesing veikla vykdo kartu su slaugytoju ar akuSeriu asmens
sveikatos priezilros jstaigoje, turincioje galiojanc¢ig jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg
teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos prieziiiros specialistais turi
teikti ir bendrosios praktikos slaugytojas arba akuseris, arba slaugytojo padéjéjas.

II SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KOMPETENCIJA

4. Slaugytojo padéjéjas turi Zinoti:

4.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

4.2. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus ir mokeéti jais naudotis;

4.3. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

4.4. asmens sveikatos prieziiiros specialisty komandinio darbo principus;

4.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

4.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

4.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

4.8. zmogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;

4.9. medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

4.10. medicininés reabilitacijos principus;

4.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruoSimo dezinfekcijai ir sterilizacijai buidus.

5. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

5.1. socialiniy, kultiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
zmogaus sveikatai;

5.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;

5.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

5.4. slaugos proceso principus.

6. Slaugytojo padéjéjas turi gebéti:

6.1. jgytas teorines Zinias ir praktinius geb¢jimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
pacientams;

6.2. dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;
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6.3. atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos buklg ir apie tai informuoti slaugytoja ir (ar)
gydytoja;

6.4. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

6.5. 1identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos poreikius;

6.6. pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei
priezitrai reikalinga jranga;

6.7.savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

6.7.1. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

6.7.2. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

6.7.3. ruosti tvarsliava;

6.7.4. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

6.7.5. priziureti laselinés infuzijos procediirg — informuoti slaugytoja arba akuSer] apie
infuzijos eiga (atsizZvelgiant j paciento subjektyvia savijauta, laS¢jimo greitj ir tirpalo likutj);

6.7.6. padéti vemian¢iam pacientui;

6.7.7.  atlikti akiy, ausy, nosies higiening prieziiira;

6.7.8.  atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening priezitira;

6.7.9. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir
uztikrinti jy sauguma;

6.7.10. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

6.7.11. padéti pacientui keisti kiino padét] lovoje, kéd¢je, vezimélyje, suteikti patogia
padétj;

6.7.12. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

6.7.13. mokyti pacientg asmens higienos;

6.7.14. transportuoti pacientg naudojant papildomas priemones;

6.7.15. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

6.7.16. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

6.7.17. uzdéti kompresus ir pavilgus;

6.7.18. uzdeéti Sildykle ar Saldykle;

6.7.19. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacienta, matuoti Gig], matuoti kitas
paciento kiino apimtis;

6.7.20. skaiciuoti ir registruoti paciento pulsa;

6.7.21. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juos j laboratorija;

6.7.22. padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

6.7.23. skatinti §lapinimosi refleksa;

6.7.24. atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening prieziiirg;

6.7.25. iStustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencija registruoti duomenis
apie turinio kiekj;

6.7.26. padéti pacientui persikelti ] vezimélj ar kedg;

6.7.27. padéti pacientui naudotis jud¢jimo kompensacinés technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, vezimeliu ir kt.);

6.7.28. reguliuoti funkcing lova;

6.7.29. padéti pacientui atlikti galvos plauky higiening priezitira, Sukuoti, pinti, risti, segti
plaukus;

6.7.30. atlikti ranky ir kojy nagy prieziiira;

6.7.31. skusti barzda;

6.7.32. skusti plaukuotas kiino dalis, ruoSiant pacienta jvairioms medicininéms
procediiroms;

6.7.33. wvalyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

6.7.34. surinkti ir riSiuoti medicinines atliekas;

6.7.35. gabenti medicinines atliekas ] sveikatos prieziliros jstaigos atlieky raisiavimo
saugyklas;
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6.7.36. naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

6.8.kartu su slaugytoju arba akusSeriu atlikti §iuos slaugos arba akuserijos veiksmus:

6.8.1. stebéti pacientg pagal slaugytojo ar akuserio nurodymus;

6.8.2. padéti pacientui jvairiy procediiry metu;

6.8.3. maitinti pacientg zondu ar per stoma;

6.8.4. jvertinti paciento saviriipos jgitidzius;

6.8.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

6.8.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus
suvartojo tinkamai,

6.8.7. kai pacientas d¢l savo sveikatos biiklés arba prie jo prijungtos medicinos priemonés
(prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos priezitiros specialisty ir jam reikalinga daugiau
nei vieno darbuotojo fizin¢ pagalba:

6.8.7.1. kloti paciento lova, keisti patalyne;

6.8.7.2. keisti paciento kiino padétj, suteikti patogia padeét;;

6.8.7.3. keisti paciento baltinius;

6.8.7.4. atlikti paciento higiening prieZiiirg;

6.8.7.5. maitinti ir girdyti pacienta;

6.8.8. keisti sauskelnes ar jklotus;

6.8.9.  padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, §lapinimosi indu vyrams ,,antele®);

6.8.10. atlikti paciento galvos plauky higiening priezitrg, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;

6.8.11. daryti valomasias klizmas;

6.8.12. stebéti diurezg;

6.8.13. stebéti paciento tustinimasi ir §lapinimasi;

6.8.14. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

6.8.15. padéti tvarstyti;

6.8.16. skatinti ir padrgsinti pacientg judéti;

6.8.17. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, jas sandéliuoti;

6.8.18. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atliekant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

6.8.19. gebeéti dirbti sterilioje aplinkoje;

6.8.20. rupintis mirStan¢iu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;









